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   2023من الغذائي  الهيئة العامة للإحصاء تنشر إحصاءات الأ 
لكل منهما، ثم     107%، يليها التين والباذنجان بنسبة119%  ، حيث بلغت 2023حققت التمور أعلى نسبة اكتفاء ذاتي من المنتجات النباتية في المملكة لعام  

،  76%، والطماطم  87%، أما البطاطس فقد حقق نسبة اكتفاء ذاتي  100%، وجاءت الكوسا في المرتبة التالية بنسبة اكتفاء ذاتي بلغت  102%الخيار بنسبة  
 (. 1)شكل 51%وبلغت نسبة الاكتفاء الذاتي من البصل 

 
 النباتية % المنتجات   لاهم ذاتي  نسبة الاكتفاء ال   .  1 شكل 

 

 
 

 نصيب الفرد من اجمالي المعروض )المتاح للاستهلاك( 
حيث    2023المملكة لعام  بالنباتية    المنتجات   من غ نصيب الفرد من الأرز أعلى معدل  بل

إلى   بمعدل    يليه كجم/سنة،    45.77وصل  الطماطم    38.58التمور  ثم  كجم/سنة، 
كجم/سنة    17.52وسجل نصيب الفرد من البصل والبطاطس    ، كجم/سنة  22.25بمعدل  

  11.31كجم/سنة على التوالي. أما الفواكه فقد بلغ نصيب الفرد من الموز   16.08و
كجم/سنة، بينما كان نصيب الفرد من القهوة )البن(    10.64كجم/سنة ومن البرتقال  

أما المنتجات الحيوانية فقد بلغ نصيب الفرد من الحليب أعلى معدل   كجم/سنة. 2.61
بلغ و  ،كجم/سنة  43.40سنة، يليه لحوم الدواجن بمعدل  / لتر   70.19حيث وصل إلى  

)شكل  جم/سنة ك 10.80سنة ومن اللحوم الحمراء  / بيضة 246 نصيب الفرد من البيض 
 (. 3( و )شكل 2

 

 سنة   /  كيلوجرام   النباتية نصيب الفرد حسب المنتجات .  2شكل 

 
 

 سنة  /   كيلوجرام   نصيب الفرد حسب المنتجات الحيوانية.  3شكل 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 نسبة الاكتفاء الذاتي من المنتجات الحيوانية 
ذاتي    الروبيانحقق   اكتفاء  نسبة  الحيوانية    منأعلى  لعام  في  المنتجات  المملكة 
، ثم بيض المائدة الذي  129% منتجات الألبان بنسبة    يليه،  147%، حيث بلغت  2023

بلغت نسبة الاكتفاء  فقد  وفيما يخص اللحوم،  ،  100% بلغت  ذاتي  نسبة اكتفاء    حقق 
لأسماك فقد  وبالنسبة ل .  61%، ومن اللحوم الحمراء  71%الذاتي من لحوم الدواجن  

 (. 4)شكل  48%  ي قدرها سجلت نسبة اكتفاء ذات
 

 . نسبة الاكتفاء الذاتي من المنتجات الحيوانية  % 4 شكل 

 
 

 

 2023لعام    الغذائيأهم المؤشرات الرئيسة لإحصاءات الأمن  

 القيمة  الوحدة  المؤشرات الرئيسة 

 51 نسبة مئوية  الاكتفاء الذاتي من البصل

 76 نسبة مئوية  الاكتفاء الذاتي من الطماطم 

 129 نسبة مئوية  الالبانالاكتفاء الذاتي من 

 71 نسبة مئوية  الاكتفاء الذاتي من لحوم الدواجن 

 43.40 سنة /كيلوجرام )المتاح للاستهلاك( لحوم الدواجن نصيب الفرد من  

 45.77 سنة /كيلوجرام )المتاح للاستهلاك( نصيب الفرد من الأرز 

 38.58 سنة /كيلوجرام )المتاح للاستهلاك( نصيب الفرد من التمور

 . الجداول

 تقرير المنهجية والجودة 
عن   شاملة  بيانات  الغذائي  الأمن  إحصاءات  نشرة  التوافر،  توفر  الغذائي:  للأمن  الأربعة  الأبعاد 

المسوح والنشرات الإحصائية  بيانات  النشرة على  استندت  الاستقرار، والاستخدام. وقد  الوصول، 
الصادرة من الهيئة العامة للإحصاء، وبيانات سجليه من وزارة البيئة والمياه والزراعة، والهيئة العامة  

 راعية. للأمن الغذائي، وصندوق التنمية الز
 . المنهجية والجودةلمزيد من التفاصيل يرجى الاطلاع على 
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لحوم الدواجن لحوم حمراء الاسماك
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الروبيان نمنتجات الألبا بيض المائدة لحوم الدواجن لحوم حمراء الأسماك
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م 2024لعام    الأمن الغذائي إحصاءات     
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 الخضروات   من   الذاتي   الاكتفاء   نسبة 

  سااا ل   الخضاااروات  من  الذاتي  الاكتفاء  نسااا   أن  ،م2024  عام  إحصااااءات  أظهرت

،  للخياا  %  101و  ،للباامياة% 102و  ،للبااذن اان%  105  بلغا   إذ   مرتفعاة   مسااااتوياات

  ،% 94  وللقرع ،%98  للبطيخ الاذاتي  الاكتفااء  نسااااباة  بلغا   كماا. للكوسااااا% 100و

  ،% 72  والبصااال  ،%78  والفلفل  ،%83  الطماطم  سااا ل   في حين%.  93  وللبطاطس

 (.1شكل)%. 60 ال ز  ومن ،%66 الشمام من الذاتي الاكتفاء بلغ  بينما
 

 ( مئوية   نسبة)   الخضروات من  الذاتي   الاكتفاء نسبة  . 1شكل

 

 الفواكه   من   الذاتي   الاكتفاء   نسبة 
 من  الاذاتي  الاكتفااء  نساااا  أن  م،2024 لعاام  الغاذائي الأمن إحصاااااءات أوضاااا ا 

ومن المااان و    ،%65ومن العناا     ،%99التين    ومن  ،للتمو   %121بلغاا     الفواكااه

ومن ،  %43ومن الخوخ   ،%46%. كماا بلغا  نسااااباة الاكتفااء الاذاتي من الليمون  55

 .(2شكل) %25ومن الفراولة  ،%42الرمان 
 

 

 

 

 

 

 نسبة الاكتفاء الذاتي من الفواكه )نسبة مئوية(  . 2شكل

 

 
 

 

 ال يوانية   المنت ات   من   الذاتي   الاكتفاء   نسبة 
  ،% 149  بلغ   الروبيان  من  الذاتي  الاكتفاء  نسااابة  أن  إحصااااءات الأمن الغذائي  بين 

 يتعلق وفيماا%.  103  بنسااااباة  الماائاد   بيض ثم  ،%131  بنسااااباة الألباان  منت اات  تلتهاا

 ال مراء  الل وم ومن  ،%72  الدواجن  ل وم  من  الذاتي  الاكتفااء نسااااباة  بلغا   ،بالل وم

 .(3شكل)% 52 بلغ  ذاتي اكتفاء نسبة الأسماك س ل  حين في، 62%
 

 

 ال يوانية )نسبة مئوية(  نسبة الاكتفاء الذاتي من المنت ات  . 3شكل
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النباتية   المنت ات   من   الفرد   نصي  
  المنت ات  بين  معدل  أعلى  الأرز  من  للاسااااتهلاك  المتاح   إجمالي من  الفرد  نصااااي  بلغ 

ا اكيلوجراما    52.1  إلى  وصاااال  حيا   ،م2024 لعاام  المملكاة في النبااتياة  تلياه ،ساااانويا 

 من  الفرد  نصاااايا  لغ فقاد ب  باالخضااااروات  يتعلق  وفيماا. اكيلوجراما    35.8  بمعادل  التمو 

ا  اكيلوجرام    20.5 البصال   15.6  البطاطس  ومن  ،اكيلوجرام    19.6  الطماطم ومن  ،سانوي 

ا  12  ن و  ،والبرتقال  الموز  مثل  ،الفواكه  س ل   كما.  اكيلوجرام    ،منهما  لكل  كيلوجرام 

ا اتكيلوجرام  3.0( القهو ) البن من الفرد نصي  بلغ  حين في  .(4شكل) سنوي 

 

 ( السنة   في  كيلوجرام )   النباتية  المنت ات   من الفرد   نصي   . 4شكل

 
 

 ال يوانية   المنت ات   من   الفرد   نصي  
  ال يوانية  المنت ات من  الفرد  نصااي   أن  ،م2024  لعام  الغذائي  الأمن  إحصاااءات  بين 

ا   70.3 بلغ  ا  ال لي  من  لتر    الدواجن  ل وم  من  الفرد  نصااي   متوساا   وصاال  فيما.  ساانوي 

ا  اكيلوجرام    46.9  إلى ا  للفرد بيضاة  235  بمعدل  والبيض  ،سانوي   نصاي  بلغ   كما  ،سانوي 

ا اكيلوجرام   13.2 ال مراء الل وم من الفرد  .(5شكل) سنوي 
 

 ( السنة  في   كيلوجرام ) والأسماك    الل وم  من الفرد   نصي   . 5لشك 
 

 

 الأمن الغذائي   إحصاءات   مؤشرات   أبرز 

 م 2024 م 2023 الوحد   المؤشرات 

 نسبة الاكتفاء الذاتي من التمو  

 نسبة مئوية 

119 % 121 % 

 % 83 % 76 نسبة الاكتفاء الذاتي من الطماطم 

 % 72 % 51 نسبة الاكتفاء الذاتي من البصل

 % 103 % 100 نسبة الاكتفاء الذاتي من بيض المائد  

 % 72 % 71 نسبة الاكتفاء الذاتي من ل وم الدواجن 

 % 52 % 48 نسبة الاكتفاء الذاتي من الأسماك

ا لكل فرد  من الأرز  السنوي نصي  الفرد    52.1 45.8 كيلوجرام 

ا لكل فرد    ال لي  من السنوي نصي  الفرد    70.3 70.2 لتر 

 . ال داول لمصد :ا

 

 المنه ية وال ود  

  للأمن الأ بعاة  الأبعااد  تغطي  بيااناات إلى الغاذائي  الأمن  إحصاااااءات  نشاااار   تسااااتناد

ا  إعدادها  تم  وقد  .والاساتخدام  ،الاساتقرا ،  الوصاول  ،التوافر :  الغذائي  نتائج  على  اعتماد 

 إلى  بالإضااااافة  ،للإحصاااااء  العاامة  الهيئاة  تنفاذها التي  الميادانياة  المسااااوح  من ثانوية

 ،الغاذائي  للأمن  العااماة  والهيئاة  ،والزراعاة  والمياا   البيئاة  وزا    منة  ساااا ليا  بيااناات

 .الزراعية التنمية وصندوق
 .المنه ية وال ود تقرير 
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الروبيان منت ات الألبان بيض المائد  ل وم الدواجن الل وم ال مراء الأسماك

2023 2024
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ل وم دواجن الل وم ال مراء الأسماك

2023 2024

 م 2024  عام   في   الغذائية   المنت ات   من   عدد    في %  100  من   أعلى   بنس    الذاتي   الاكتفاء   ت قق   المملكة 

ا م2024 لعام  الغذائي  الأمن إحصااااءات  أظهرت   ا تفع  إذ  ، م2023 بعام  مقا نة النباتية وال يوانية المنت ات من لم موعة الذاتي الاكتفاء نسااابة في ا تفاع 

 في   %.8.2  بنسابة الذاتي  الاكتفاء  في  اعا  الأساماك ا تف سا ل   ومن جهة أخرى فقد%. 9.2  بنسابة الطماطم ومن ، %41.2 بن و  البصال  من الذاتي  الاكتفاء

 النبااتياة  المنت اات  من  لم موعاة%  100  تت ااوز  ذاتي  اكتفااء  مسااااتوياات حققا   المملكاة  أن  باالاذكر  وال ادرر  .%1.4  ساااا لا  ا تفااعاا  بلغ   الادواجن  ل وم  حين

%  102 ت قيق  إلى  إضااااافاة  الماائاد ،  لبيض%  103و  ،%131  الألباان  منت اات  ومن  ،%121  التمو   من  الاذاتي  الاكتفااء  بلغ   حيا   ،2024  عاام  خلال  وال يوانياة

 .للخيا %  101و  للبامية،
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الأرز التمو  الطماطم  البصل البطاطس الموز البرتقال البن 
(القهو )
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