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 م 2023% خلال عام  35بلغت نسبة الولادات القيصرية من إجمالي الولادات في المملكة  

همة فيما يتعلق بطرق  م وكشف المسح عن نتائج  ،  للأمهات في المملكة العربية السعوديةالمقدمة  يقدم مسح صحة المرأة والرعاية الإنجابية تحليلا شاملا لاتجاهات الرعاية الصحية  
مقابل    قيصرية عمليات    المملكة ٪ من إجمالي الولادات في  35.1كان    ، م2023عام  . وخلال  وممارسات تنظيم الأسرة ،أثناء الحمل والولادة الصحيةتكلفة الرعاية  الولادة وتغطية  

مقدمي الرعاية الصحية المرخصين أربع مرات  قمن بزيارة  ٪ من النساء  88.8أوضحت نتائج المسح أن  ، ويشير إلى تحول كبير في ممارسات الولادة  ؛ الأمر الذي% ولادات طبيعية64.9
وعلى صعيد  مما يضمن الولادات الآمنة.    ؛٪99.8كبير حيث بلغت  مرتفعة بشكل  كانت  أثناء الولادة    ن المهرةين الصحيي خصائيالإحضور  نسبة    كما أوضحت أن،  على الأقل قبل الولادة

بلغت نسبة من يقومون  ، في حين  ٪26.3بلغت    الخاصالطبي  ة أثناء الحمل والولادة عن طريق التأمين  صحيالالرعاية  تكاليف    تغطية، كشفت نتائج المسح أن نسبة  الناحية المالية
من جانب آخر بلغت نسبة النساء المتزوجات اللواتي في سن الإنجاب وحصلن    .%13.5 أثناء الحمل والولادة  لرعاية الصحية للمرأةتكلفة ابالدفع نقدًا أو بالبطاقة الائتمانية لتغطية  

 . ٪53.6على احتياجاتهن من وسائل تنظيم الأسرة بالطرق الحديثة   ضٍ بشكلٍ مُر  

الرعاية    حد مقدمي لأ بزيارة واحدة على الأقل    ن م قُ من الأمهات  %  99.7
 قبل الولادة الصحية  

 
 . نسبة الأمهات اللاتي قمن بزيارة لأحد مقدمي الرعاية الصحية قبل الولادة 1 شكل 

 

    
 

 

 مَهَرة   خصائيون صحيون أ عليها    شرف أ نسبة الولادات التي  %  99.8
 

 . نسبة المواليد حسب الشخص الذي يقدم المساعدة أثناء الولادة 2شكل  

 
 

 
 ي خلال يومين بعد ولادة آخر مولود طب. النسبة المئوية بحسب تلقي فحص  3شكل  

 

 
 

 

طبيعية صرفه خلال  مهات اللاتي أرضعن أولادهن رضاعة  نسبة الأ  % 56.9
   الساعة الأولى من الولادة 

 

 الأولين بعد الولادة   خلال العاميننوع الرضاعة  ل . النسبة المئوية  4شكل  
 

 
 

 

 . نسبة الأمهات اللاتي أرضعن أولادهن رضاعة طبيعية في غضون ساعة بعد الولادة 5شكل  
 

 

 
 

 

 

بشكلٍ  حصلن  في سن الإنجاب و نسبة النساء المتزوجات اللواتي  %  54
 تنظيم الأسرة بالطرق الحديثة من وسائل  هن  ات على احتياج ضٍ  ر  مُ 

27.6 
 

 سرة   من وسائل تنظيم الأ   ا. نسبة النساء المتزوجات اللاتي يستخدمن حاليا أي  6شكل  
   

 
 
 

تنظيم    من وسائل على احتياجهن    ضٍ ر  بشكلٍ مُ النساء المتزوجات في سن الإنجاب اللواتي حصلن  نسبة  .  7شكل  
 الأسرة بالطرق الحديثة 

 

 
 

 . الجداولالمصدر: 

 البيانات الوصفية المرجعية 
المعلومات في   المرأة والرعاية الإنجابية  تم جمع  الأولى :  مرحلتينعلى    2023مسح صحة 

تم جمع حيث    ( "CAWI"الرابط الإلكتروني" )  مرحلة  و الثانية  ،(CATI"الاتصال الهاتفي" )مرحلة  
( الخصوبة  النساء في سن  من  عينة  ممثلا  49-15بيانات  الأ  تسنة(  جميع  لكافة  فراد في 

اختيار عينة المسح بتحديد  بالمناطق الإدارية   كعينة مختارة   امرأة   51720المملكة، حيث تم 
الإدارية،   المناطق  المملكة، وموزعة حسب  مستوى  على  المسح  لمجتمع   شتملوتوممثِلة 

والرعاية   للحوامل،والرعاية الصحية    الأم، )الصحة الإنجابية وصحة    ، هي:قسامأالنشرة على عدة  
 البيانات الوصفية المرجعية   اضغط:  المنهجيةللتعرف على   )سرةوتنظيم الأ  الولادة،الصحية بعد  
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 م 2024خلال عام   71.4بلغت نسبة الولادات الطبيعية من إجمالي الولادات في المملكة % 
  71.4قيصرية مقابل % عمليات  المملكة هي  من إجمالي الولادات في    28.1%م أن  2024سنة( أظهرت نتائج مسح صحة المرأة والطفل    49  -15بناء على الإبلاغ الذاتي للنساء )

كانت  ، وزيارة  7.57وبلغ متوسط عدد الزيارات  ،  واحدة على الأقل لأحد مقدمي الرعاية الصحية قبل الولادةقمن بزيارة  من النساء    99.5%وأشارت النتائج إلى أن    ولادات طبيعية، 
نسبة النساء اللاتي أرضعن أولادهن رضاعة طبيعية خلال الساعة الأولى من    كما كشفت النتائج أن  ،99.6%   أثناء الولادة مرتفعة بنسبة  الأخصائيين الصحيين المهرةنسبة حضور  

من    56، وعلى مستوى تنظيم الأسرة أظهرت النتائج أن %53.2% اليوم السابق لوقت سؤال الأم  المواليد الذين رضعوا رضاعة طبيعية خلال  ، فيما بلغت نسبة  65%بلغت    الولادة
  تنظيم استخدام وسائل    بالاشتراك مع الزوج    أو   بأنفسهنالنساء اللواتي يقررن  ، وبلغت نسبة  تنظيم الأسرة الحديثةوسائل    احتياجاتهن من    يتم تلبيةالنساء المتزوجات في سن الإنجاب  

 . 89.8%  في قرارات الرعاية الصحيةأو بالاشتراك مع الزوج   بأنفسهنالنساء اللواتي يقررن ، وبلغت نسبة 74.9%  الحمل

 

  إجمالي الولادات في المملكة هي عمليات قيصرية مقابل من    %28.1 
 ولادات طبيعية   %71.4 

 

 والجنسية بحسب نوع الولادة   الولادات . نسبة  1 شكل 
 

 
 

من الأمهات قُمن بزيارة واحدة على الأقل لأحد مقدمي الرعاية    %99.5  
 زيارة   7.57وبلغ متوسط عدد الزيارات    الصحية قبل الولادة 

 

 العمرية   الأخير حسب الفئات . متوسط عدد الزيارات لرعاية ما قبل الولادة للمولود 2 شكل 
 

 
 

أشرف عليها أخصائيون  م  2024في المملكة عام    الولادات من    %99.6 
 صحيون مَهَرة 

 
 

 حسب الجنسية   أخصائيون صحيون مَهَرة التي أشرف عليهم  الولادات . نسبة  3شكل 
 

 
 

  32%   ب ـمقارنة    ة حكوميال   يات مستشف ال نسبة الولادات في    هي %66.1 
 نسبة الولادات في المستشفيات الخاصة 

 

 النسبة المئوية للولادات حسب مكان الولادة .  4شكل 
 

 

 
 

نسبة الأمهات اللاتي أرضعن أولادهن رضاعة طبيعية خلال الساعة    %65.0 
 الأولى من الولادة  

 

بعد الولادة    خلال الساعة الأولىاللاتي أرضعن أولادهن رضاعة طبيعية   النساء نسبة .  5شكل 
 حسب الجنسية 

 

 
 
 

 

اليوم السابق  ( خلال  الأم مواليد رضعوا رضاعة طبيعية )من  من ال   %53.2 
 سؤال الأم   لوقت 

 

سؤال  لوقت    السابقيوم  ال ( خلال الأم لمواليد الذين رضعوا رضاعة الطبيعية )من ا   نسبة.  6شكل 
 الأم 

 

 

 
 

 

 

ا من وسائل تنظيم الأسرة،    %29.9   من النساء المتزوجات يستخدمن حاليا أيًّ
نسبة النساء المتزوجات اللواتي في سن الإنجاب وحصلن بشكلٍ   56%و 

 على احتياجاتهن من وسائل تنظيم الأسرة بالطرق الحديثة   ضٍ مر 
 

ا من وسائل تنظيم الأسرة   .  7شكل     نسبة النساء المتزوجات اللاتي يستخدمن حاليا أيًّ

 
 

على احتياجهن من    . نسبة النساء المتزوجات في سن الإنجاب اللواتي حصلن بشكلٍ مرضٍ 8شكل 
 وسائل تنظيم الأسرة بالطرق الحديثة 

 

 
 

 تنظيم الأسرة والرعاية الصحية   استخدام حسب اتخاذ قرار   سنة(  49 - 15. نسبة النساء ) 9شكل 
 

 

 

 والجودة   المنهجية 

م وحسب التقديرات السكانية 2024  والطفل لعاممسح صحة المرأة  نتائج    من تم جمع المعلومات  

   الجداول ,    .الرابطاضغط:    والجودة  تعرف على المنهجية لل م و 2024من الهيئة العامة للإحصاء لسنة  
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 م 2025% من الأمهات قُمن بأربع زيارات على الأقل لأحد مقدمي الرعاية الصحية قبل الولادة خلال عام  89.6
بأربع زيارات على الأقل لأحد   %89.6م أن  2025سنة( أظهرت نتائج مسح صحة المرأة والطفل    49  -15بناء على *الإبلاغ الذاتي للنساء ) من الأمهات قُمن 

الزيارات  ،  مقدمي الرعاية الصحية قبل الولادة النتائج أن زيار  7.8وبلغ متوسط عدد  نسبة النساء اللاتي أرضعن أولادهن رضاعة طبيعية خلال    ات، كما كشفت 

 .82%اليوم السابق لوقت سؤال الأم المواليد الذين رضعوا رضاعة طبيعية خلال ، فيما بلغت نسبة %59.8بلغت  الساعة الأولى من الولادة

زيارات على الأقل لأحد مقدمي الرعاية    بأربع من الأمهات قُمن    % 89.6

 زيارات   7.8، وبلغ متوسط عدد الزيارات  الصحية قبل الولادة 
 

 حسب الفئات العمرية   الأخير للمولود لادة  متوسط عدد الزيارات لرعاية ما قبل الو   1شكل . 
 

 
 

 

من الأمهات أفدن بأنه تم وضع مولودهن ملامسا جلده لجلد    %72.6

 الصدر أو البطن بعد الولادة مباشرة  
 

 ملامسة الجلد المباشر للأم بعد الولادة نسبة    2شكل . 
 

 
 

%  30.3هي نسبة الولادات في المستشفيات الحكومية مقارنة بـ    % 68.2

 نسبة الولادات في المستشفيات الخاصة 
 

 الولادة حسب مكان   للولادات النسبة المئوية    3شكل . 
 

 
 

 كثر"  أ ساعة أو  12من الأمهات مكثن في المؤسسات الصحية "   %66.4
 

 لنسبة المئوية حسب مدة المكوث في مؤسسة صحية بعد الولادة ا   4 شكل.
 

 

 

 

نسبة الأمهات اللاتي أرضعن أولادهن رضاعة طبيعية خلال الساعة   % 59.8

   الأولى من الولادة  
 

  الولادةبعد   الأولى خلال الساعة رضاعة طبيعية    أولادهنأرضعن   اللاتينسبة النساء    5شكل . 

 حسب الجنسية 
 

 
 

 

اليوم السابق  ( خلال  الأم مواليد رضعوا رضاعة طبيعية )من  ال   من  % 82

 لوقت سؤال الأم 
 

اليوم السابق لوقت سؤال   الأم( خلال  من )  الطبيعية نسبة المواليد الذين رضعوا رضاعة   6شكل . 

 الأم 

 

 
 

ا من وسائل تنظيم الأسرة     % 29.5  من النساء المتزوجات يستخدمن حاليا أيًّ
 

يا من وسائل تنظيم الأ   لاتي ل ا نسبة النساء المتزوجات   7كل . ش  سرة يستخدمن حاليا أًّ
 

 

 

 تنويه * 

تقديرات   الإنجابيةتستند  والرعاية  من  المرأة  ذاتيًا  المُبلّغة  البيانات    إلى 

 وتعتمد دقة البيانات بحسب دقة الإبلاغ الذاتي من قِبل النساء  ،اتالمشارك

 م.2025  والطفل لعاممسح صحة المرأة في المشاركات 

 

 والجودة   المنهجية 
المعلومات   جمع  المرأة  نتائج    منتم  صحة  لعاممسح  وحسب  2025  والطفل  م 

  تعرف على المنهجية لل م، و2025التقديرات السكانية من الهيئة العامة للإحصاء لسنة  

    جداول، لرابطااضغط:  والجودة
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